
1 開催について

2 注意事項

3 目   的

4 主　 催 全国少年少女レスリング連盟

5 主 　管

6 日 　時 2024年10月12日（土）

受付 8時30分～9時20分

メディカルチェック 8時30分～9時20分

ウォーミングアップ 8時30分～9時20分

監督会議・審判会議 9時20分

開会式 9時45分

試合開始 10時00分

7 会 　場 逗子市池子1－11－1（TEL　046-870-1296)

8 種 　別

9 競技要項

10 参加資格

11 エントリー体重

第1回東日本少年少女レスリング選抜大会実施要項

東日本のレスリングを愛好する少年少女が競技を通じて、友情の輪を広めると共に、健康でたくましい
心と体を作ることを目的とする。

■未就園児・幼児/1・2年生の部

東日本少年少女レスリング連盟・神奈川県レスリング協会・逗子レスリング協会

※エントリー状況でスケジュールは変更する可能性があります。

※詳細は東日本少年少女レスリング連盟HP・公式LINEを参照ください。

全国大会に出場できない未就園児・幼児・小学1～2年生を中心とした大会として実施いたします。
東日本大会・関東幼児大会の参加実績より100～150名程度の参加見込み。
3名リーグ戦または4名トーナメントで行い、1人2試合程度を設定いたします。

□通路・ランニングコースなど、アリーナ内以外でのアップはできません。
□アリーナ１F中央にある2か所の入り口は利用しません。アリーナ2F観客席奥の入り口を使います。
□大会参加費は事前にお振込みをお願いします。
□トーナメント終了時に表彰状を発行いたします。優勝者にはトロフィーを授与します。
□観客席については参加チームの人数ごとに割り当てますので席とりは不要です。
□自家用車での来場も可能です。ただし駐車場には限りがあります。公共交通機関での来場を推奨します。
□主催全国少年少女レスリング連盟、主管東日本少年少女レスリング連盟・神奈川県大会レスリング協会・
逗子レスリング協会ともに、ケガならびに感染症にかかわるあらゆる事象について、一切責任を負いません。

4）選手のサイズにあったシングレットが手に入らない場合、逗子キッズレスリングクラブが貸与します。

※シングレットがない場合は必ずエントリー時に申し出てください。

全国少年少女レスリング連盟および東日本少年少女レスリング連盟に登録するクラブに所属していること

■未就園児の部

■小学1・2年の部

■幼年の部

申込時の年齢と体重により階級を設定

申込状況により階級を設定（可能な限り年少・年中・年長で区分いたします）

申込状況により階級を設定（可能な限り小学1年・2年で区分いたします）

逗子アリーナ

京急神武寺駅・JR逗子駅より徒歩10分

1）「NPO法人全国少年少女レスリング連盟」統一ルールに準じる。

2）男女の区分は行いません。

3）足のサイズにあったシューズが手に入らない場合、上履き等室内シューズでの参加を認めます。

※選手登録がなくても可

※参加選手に減量させないでください。

※申込体重より10％以上超えている場合は審判長と協議のうえ失格とする場合があります。

団体責任者が責任をもって現体重を確認し、正確に記載してエントリーしてください。



12 計　　量 受付から開会式までの間にチームごとにメディカルチェック・計量を行います。

シングレットまたは試合をする服装でメディカルチェックを受けてください。

感染する皮膚病（白癬菌）の恐れがある選手は出場できません。

必要に応じて検温を実施し、37.5度以上ある選手は出場できません。

13 表　　彰

14 参加料 1人2,500円　　

みずほ銀行　逗子支店（382）　普通　1835916　逗子キッズレスリングクラブ代表　松岡幹夫

15 申込

mimei@insect.co.jp 連絡先 090-4914-3214（携帯）

第1回東日本少年少女レスリング選抜大会実行委員会事務局　　　　平岡未明

16 その他

・試合に出場する選手は靴紐をテーピングで止めてください。

・試合時、選手に白のハンカチを必ず身につけさせてください。

・男女とも更衣室がございますのでご利用ください。

17 会場利用図 1Fのメインアリーナ入場口は使用できません。2F奥側の入場口を使用します。

・ランニングコースは一般の利用者も使用することから、ランニングコース上にレジャーシート等での場所取りは厳
禁とします。

トロフィー（優勝者）・賞状（優勝者・準優勝者・3位入賞者）

参加申込データに必要事項を入力の上、9月13日（金）厳守で下記アドレスにメールにて申し込みください。

・競技中の事故については、応急の処置を行いますが、以後の責任は一切負いません。

・体格にあうシングレットが用意できない場合は逗子キッズレスリングクラブのものを貸与します(要事前申出)。

・選手は健康保険証を必ず持参してください。


	実施要項

